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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план муниципального учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей и юношества 

Ворошиловского района Волгограда» разработан на основании ФЗ № 273 «Об образовании», Устава муниципального учреждения 

дополнительного образования «Центр развития творчества детей и юношества Ворошиловского района Волгограда» (далее МОУ Центр) и 

тарификации педагогов дополнительного образования на 2025-2026 учебный год, локальных актов МОУ Центра.   

Учебный план, разработанный и утвержденный самостоятельно учреждением, регламентирует образовательный процесс вместе с 

расписанием занятий, предназначен для планирования и организации образовательного процесса, является исходным документом для 

финансирования МОУ Центра. 

Учебный план на 2025-2026 учебный год разработан с учетом: 

- анализа результатов деятельности МОУ Центра в 2024-2025 учебном году; комплектования групп МОУ Центра на 01.09.25 г.; 

- многообразия видов деятельности, удовлетворяющих запросы учащихся в социуме и способствующих их самореализации, 

самоопределению и творческому развитию; 

- направления выбранного педагогическим коллективом на организацию личностно-ориентированного образовательного процесса. 

Учебный план – дидактическая модель образовательного процесса, включающая в себя состав занятий по объединениям, 

программное обеспечение, их соотнесенность по возрастным группам и годам обучения.  

Учебный план отражает содержание обучения по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам по 

следующим направленностям: художественная, естественнонаучная, социально-гуманитарная, физкультурно-спортивная. 

Учебный план определяет с учетом рекомендаций, согласно Постановления Главного государственного санитарного врача РФ 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», в соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

По количеству часов на освоение дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ и состоит из 6-х блоков: 

I блок (4-5 лет) дошкольники; 

II блок (5-7 лет) дошкольники; 

III блок (7-10 лет) начальная школа; 

IV блок (11-14 лет) основная школа; 

V блок (15-18 лет) средняя школа; 

VI блок (старше 18 лет) взрослые. 

Продолжительность занятий и их количество определяется дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программой 

педагога дополнительного образования. Программы ориентированы на 1, 2, 3, 4, 6 академических часа в неделю, что соответственно 

составляет 36, 72, 108, 144, 216 часов в год. Продолжительность академического часа для учащихся дошкольного возраста 3-4 лет -20 мин., 

4-5 лет- 25 мин., 6-7 лет и в группах хореографии до 8 лет составляет преимущественно 30 мин., для учащихся начальной школы на базе ОУ 

– 40 мин., для остальных учащихся – 45 мин. 

На начало 2025-2026 учебного года образовательная деятельность ведется в 106 бюджетной группе 1-5-х годов обучения с общим 

числом учащихся 2098. 



Из них количество:  

- дошкольников (4-5 лет) - 50; 

- дошкольников (6-7 лет) - 792; 

- учащихся начальной школы - 741; 

- учащихся основной школы - 302; 

- учащихся средней школы - 213; 

- старше 18 лет – 0. 

Учебный план МОУ Центр Ворошиловского района предоставляет дополнительные возможности для всестороннего развития 

учащихся, удовлетворения его творческих и образовательных возможностей.  
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1 Студия 

изобразительного 

искусства «Цвет» 

Пр. «Гармония 

цвета» 
Гюльамирова С.М. 

I      2 2 4 1/20 4 2 2 4 1/20 4                40 

2 Студия 

изобразительного 

искусства 

«Канон» 

Пр. «Живопись. 

Рисунок. 
Композиция» 

Гюльамирова С.М. 

I                2 3 6 2/36 12           70 

II                2 3 6 1/17 6           

III                2 3 6 1/17 6           

3 Хореографичес 

кий ансамбль 

«Калинка» 

Пр. «Знакомство с 
танцем» 

Попова Н.В. 

1      2 2 4 1/20 4                     110 

Хореографический 
ансамбль 

«Калинка» 

Пр. «Искусство 
танца. Модуль 1-й 

год обучения» 

Попова Н.В. 

1           2 3 6 1/20 6                

Хореографический 
ансамбль 

«Калинка» 

Пр. «Искусство 
танца. Модуль 2-й 

год обучения» 

Попова Н.В. 

1           3 2 6 1/15 6                

Хореографический 

ансамбль 

«Калинка» 

Пр. «Искусство 

танца. Модуль 3-й 

год обучения» 
Попова Н.В. 

I           3 2 6 1/10 6                



Хореографический 

ансамбль 

«Калинка» 

Пр. «Искусство 
танца. Модуль 4-й 

год обучения» 

Попова Н.В. 

 

I 

                    3 2 6 1/10 6      

Хореографический 
ансамбль 

«Калинка» 

Пр. «Мастер 
класс» 

Попова Н.В. 

I                     3 2 6 1/20 6      

Хореографический 

ансамбль 

«Калинка» 

Пр. «Классическая 
гимнастика» 

Попова Н.В. 

I      1 2 2 1/15 2                     

4 Образцовый 

хореографичес-

кий ансамбль 

«Аюшки» 

Пр. «Танцевальная 

феерия» 

Маркова О.Н. 

I      2 2 4 1/20 4                     80 

III           2 3 6 1/20 6                

V                2 3 6 1/17 6 2 3 6 2/23 12      

5 Ансамбль 

спортивного 

бального танца 

«Надежда» 

Пр. «Спортивные 

бальные танцы» 

Тушева Н.В. 

I      2 2 4 1/20 4                     85 

III           2 3 6 1/20 6                

V                2 3 6 1/20 6           

Пр. «Ритмическая 

гимнастика» 

Тушева Н.В. 

I      2 1 2 1/25 2                     

6 Ансамбль 

спортивного 

бального танца 

«Аэлита Данс» 
Пр. «Спорт 

высших 

достижений» 
Лисунова А.О. 

I           3 1 3 1/30 3                30 

7 Объединение 

«Инфинити»  
Пр. «Перспектива» 

Кульков Д.С. 

 

 I                2 2 4 3/55 12 

 

          55 

8 Объединение 

«Грация» 

Пр. 

«Художественная 
гимнастика» 

Батырова С.М. 

I 2 2 4 2/35 8 2 2 4 3/50 12 2 2 4 2/40 8                155 



Объединение 

«Грация» 

Пр. «Ритмическая 

гимнастика» 
Батырова С.М. 

I 1 2 2 1/15 2      1 2 2 1/15 2                

9 Объединение 

«DAMN CREW» 

Пр. «Хип-хоп в 
массы» 

Голоулина Д.С. 

I           2 2 4 3/75 12 2 2 4 1/20 4 2 2 4 1/15 4      110 

10 Объединение 

«Играем в 

английский» 

Пр. «Английский 

для детей» 

Перфилова О.В. 

I      2 2 4 2/30 8 2 2 4 1/15 4                65 

II           3 2 6 1/20 6                

 

11 

Объединение 

«Солнечный 

город» 

Пр. «Театр играя» 
Федосеева И.М. 

I      2 2 4 2/53 8                     110 

II      2 2 4 1/17 4 2 2 4 1/20 4                

Пр. «Ораторское 

искусство» 

Федосеева И.М. 

I      1 2 2 1/20 2                     

12 Объединение 

«Цветная 

карусель» 

Пр. «Познай себя 

 в творчестве» 

Гуня И.Б. 

I      2 2 4 4/72 16                     105 

II      3 2 6 1/18 6                     

Пр. 
«Разноцветны 

фантазии» 

Гуня И.Б. 

I           2 1 2 1/15 2                

13 Вокальный 

ансамбль 

«Родничок» 

Пр. «Основы 

вокально-

хорового пения» 
Бережнева И.Н. 

I           2 2 4 4/ 

128 

16                148 

II                3 2 6 1/20 6           

14 Объединение 

«Капитошка» 

Пр. «Познавайка» 

Кожевникова Н.В. 

I      2 2 4 2/50 8                     65 

Пр. ««Культура 

общения» 
Кожевникова Н.В  

I      2 1 2 2/15 2                     

15 Объединение 

«Светлячок» 

Пр. «Культура 

общения» 

Саенко З.А. 

I      1 2 2 1/20 2                     100 

Пр. «От А до Я» 
Саенко З.А. 

I      2 2 4 2/40 8                     



II      2 2 4 2/40 8                      

16 Объединение 

«Фантазёры» 

Пр. «Мукасолька» 

Шевцова Р.Н. 

I      2 2 4 3/57 12 2 2 4 1/23 4   

 

 

    

 

    

 

 

100 

Пр. «Разноцветные 

фантазии» 

Шевцова Р.Н. 

I           1 2 2 1/20 2   

 

 

    

 

    

 

 

17 Объединение 

«Звонкие голоса» 

Пр. «Музыка и 

песни» 

Терентьева В.В. 

I      2 2 4 4/ 

70 

16             

 

 

    

 

 

130 

Пр. «Поющие 

голоса» 

Терентьева В.В. 

I      2 3 6 1/20 6             

 

 

    

 

 

Пр. «Семь ноток» 

Адаптир. 
Терентьева В.В. 

I      2 2 4 3/40 12             

 

 

    

 

 

18 Объединение 

«Волшебная 

мастерская» 

Пр. «Мир шитья» 
Тихомирова Н.В. 

I           2 2 4 1/20 4         

 

    

 

 

90 

Пр. «Мир 

вязания» 

Тихомирова Н.В. 

I           2 2 4 2/50 8 2 2 4 1/20 4    

 

    

 

 

19 Объединение 

«Розовый слон» 

Пр. «Ступени 
творчества» 

Грисюк И.П. 

(совм.) 

III           3 2 6 2/30 12           

   

 

 

30 

20 Фольклорный 

ансамбль 

«Справушка» 

Пр. «Казачья 

справа» 

Казаку С.А. 
(совм.) 

I           2 2 4 1/33 4             

 

 

 

80 

II           2 2 4 1/22 4             

 

 

 

III           2 2 4 1/25 4             

 

 

 

21 Объединение 

«Поющий город» 

Пр. «На крыльях 
музыки»  

Осьмакова Ю.А. 

(совм.) 

I      2 2 4 2/40 8 2 2 4 1/20 4 2 2 4 1/20 4           130 

II           3 2 6 1/20 6                

Пр. «Палитра 

детских голосов» 

Осьмакова Ю.А. 

I           2 1 2 1/15 2 2 1 2 1/15 2           

22 Объединение 

«Мельпомена» 

Пр. «В свете 

софитов» 
Майнин А.В. 

(совм.) 

I                2 2 4 1/25 4 2 2 4 1/25 4      50 



23 Объединение 

«Любознательн

ый географ» 

Сергиенко Г.А. 
(совм.) 

I                     2 2 4 4/ 100 16      100 

24 Объединение 

«Секреты 

русского 

языка» 

Горбунова Е.В. 

(совм.) 

I                2 2 4 1/20 4 2 2 4 1/20 4      40 

25 Объединение  

«In Place» 

Битюков И.О. 

(совм.) 

I      2 2 4 1/20 4                     20 

 ИТОГО: 

445ч. 
    3/ 

50 

10    43/ 

792 

 

 

 

162 
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145 
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302 

 

 

76 

 

 

 

   11/ 

213 

 

 

 

52 

 

 

 

     2098 

 

 

 

 

Всего бюджетных:  
Объединений – 25.  

часов – 445 (осн.  445 ч. + совм.  48 ч.) 

групп - 106, из них: 

гр. 2-х часовых - 11, часов – 22; 

гр. 3-х часовых – 1, часов – 3;  

гр. 4-х часовых - 72, часов –288; 

гр. 6-ти часовых - 22, часов –132. 

учащихся: 2098 

 

Значимых программ – 38,  

из них направленности: 

социально-гуманитарная - 6 

физкультурно-спортивная – 3 

естественнонаучная - 1 

художественная - 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Реализация социального заказа 
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1 Вокальный 

ансамбль 

«Поющий город» 

Пр. «Поющая 
Россия» 

Осьмакова Ю.А. 

I           2 2 4 1/20 4                20 

2 Вокальный 

ансамбль 

«Родничок» 

 Пр. «Поющая 

Россия» 

Бережнева И.Н. 

I           2 2 4 1/27 4                27 

3 Фольклорный 

ансамбль 

«Справишка» 

 Пр. «По 

ющая Россия» 

Казаку С.А. 

I           2 2 4 1/26 4                26 

4 Объединение 

«Капитошка» 

Пр. «Почемучка» 

Кожевникова 

Н.В  

I      2 2 4 1/17 4                     17 

5 Ансамбль 

спортивного 

бального танца 

«Надежда» 

Пр. «Партерная 

гимнастика» 

Тушева Н.В. 

I      2 2 4 1/15 4                      

15 

6 Объединение 

«Цветная 

карусель»  
Пр. «Юные 

мастера» 

Гуня И.Б. 

 I           2 2 4 1/15 4                15 

           2/30 8    4/88 16                120 
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